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Boas vindas! Um novo
semestre se inicia

Ol3, pessoal! Depois de um periodo afastados, estamos
voltando e, para isso, a UNESC esta preparada para o retorno
as aulas. Todo o campus foi reorganizado e nossa forma de
trabalhar foi restruturada. Nesse tempo de afastamento, nos
da Sala de Situacao criamos protocolos de biosseguranca a
fim de garantir seguranca sanitaria, manutencao da vida e
da saude de todos académicos e colaboradores.

Todas alteracdes realizadas no campus e nos processos
de trabalho buscam seguir as seguintes premissas:

O cuidado e a protecdo da vida de todos e todas! Por isso,
Nnossos protocolos de biosseguranca sGo muito avancados — a
sequir falaremos mais.

Formacdo de professores envolvendo o fortalecimento de
estrategias de ensino e aprendizagem diferenciadas.

Ampliacdo da estrutura tecnologica para aulas ao vivo e em
tempo real, com o professor presente no ambiente
universitario, e os alunos em suas casas.
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Confira as transformacdes realizadas nas
salas de aula da nossa Universidade.
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Sabemos que seguir as nhormas de seguranca exige
de ndés acdes que nao eram habituais antes da
pandemia. A incorporacao de novos comportamentos
fica mais facil guando vemos sentido no que estamos
fazendo. Logo, reflita: quando vocé usa mascara,
higieniza as maos, mantem a distancia fisica das

pessoas, vocé esta cuidando de si e das outras pessoas.
Queremos ressaltar ainda que, com todas as adequacoes

realizadas, € necessario a colaboracao de todos para que nosso
ambiente continue seguro. Para isso, recomendamos que vocé

leia atentamente as orientagdes e siga as recomendacgodes:

Comité de
Andlise e Gestao
Covid-19

Orientacdes gerais - para todas as pessoas:

Lavar as maos frequentemente ou higienizar com alcool
70%. Em todo o campus ha dispensers de alcool 70%.
Usar mascara durante todo o tempo em que estiver no
campus. Para isto a Unesc entregou kits de EPIs.

Ao tossir ou espirrar, cubra o rosto com o antebraco;

Nao permitir aglomeracoes;

Manter distanciamento de 1,5 m;

Manter os ambientes ventilados;

Nao tocar boca, nariz e olhos sem antes higienizar as
Maos;

Nao compartilhar objetos pessoais;

Limpe os pés nos tapetes sanitizantes dispostos nas
entradas dos blocos;

Nao ir a UNESC se tiver sintomas gripais -duvidas: mande
mensagem de WhatsApp para o SOS COVID-19 UNESC
(48) 99183.8663.
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Nas refeicoes:

e Nas cantinas entre apos verificar capacidade de pessoas e
respeite demarcacoes;

e Reforce higienizacao das maos;

e Retire a mascara apenas enguanto esta fazendo a
refeicao, neste periodo guarde a mascara em um saco
plastico;

e Procure aproveitar esta oportunidade o para trocar a
mascara (lembre-se que o melhor € que se use uma
mascara a cada 4 horas);

e Nao usar os bebedouros;

e Use copos ou garrafas individuais (traga sua de casa);

Datas
importantes

02/09 - Inicio do segundo semestre letivo - retorno com aulas
mediadas por tecnologia;

21/09 - Aulas remotas para os estudantes, mas conectados
com o professor em sala de aula no ambiente da
universidade, em tempo real;
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Para nossos queridos calouros, sejam muito bem-vindos a
Universidade. Aos veteranos, € uma grande satisfacdo té-los de volta.
Sintam-se em casa, e ajude a manté-la acolhedora e segura.
Desejamos um excelente semestre a todos.

Vocés encontrarao pelo campus membros da sala de situacao,
onde o objetivo sera de orientar e relembrar as regras de
biosseguranca, sempre que necessario. A UNESC sempre trouxe e
continuara trazendo consigo a responsabilidade de manter todo o
campus e as pessoas que sao a esséncia desta instituicao, seguros
sem medir esforcos. Desta forma, contamos com sua colaboracao
para fazer deste semestre uma nova e segura experiéncia para todos.

Autores:

Profa. Dra. Luciane Bisognin Ceretta
Prof. Dr. Silvio Avila

Prof. Ma. Dipaula Minotto da Silva
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Matriz de Risco

meor e

Segundo informacgoes do Centro de Operacoes de
Emergéncia em Salde (COES) a REGIAO CARBONIFERA

continua classificada em situacdo GRAVISSIMA.
(informacdes do dia 27/08/2020)

Regiao
Carbonifera

Risco potencial:

B oderado (1)
Alto (2)
Grave (3)

B Gravissimo (4)

Para determinar os niveis de risco das regioes,
considera-se a combinagao de 8 indicadores em 4
dimensdes de prioridade de atuacao local:

1.1solamento social;

2.Investigacao, testagem e isolamento de casos;
3.Reorganizacao de fluxos assistenciais;

4.Ampliagao de leitos. O monitoramento do risco

potencial das regides
ocorre semanalmente, e a
classificacao € divulgada

Fonte: http://www.coronavirus.sc.gov.br/gestao-da-saude/ NEE quartas-felras'
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Sobre o retorno das
aulas

Confira o que alguns representantes da
Universidade tem a dizer sobre o retorno das
aulas.

Marcelo Feldhaus
Diretor de Ensino de Graduacao

l Quais foram os principais objetivos na formac¢ao docente para
o segundo semestre de 2020?

Os principais objetivos das atividades realizadas na formagcdo continuada de
docentes tiveram como ponto de partida as necessidades sinalizadas pela
avaliagdo do ensino de graduacdo, dentre eles: ampliar as estratégias
didatico-metodologicas em aprendizagem ativa e efetiva; fortalecer a funcdo
do plano de ensino, do plano de aula e do cronograma de atividades como
possibilidade de organizagcdo e planejamento do percurso formativo do
estudante, fortalecer o papel da avaliacdo enquanto elemento formativo e
somativo na formacdo do estudante;, ampliar as estratégias de interacdo em
ambientes de mediacdo pedagogica hibridas;, disponibilizar o caderno
pedagogico enqguanto compéndio de possibilidades para o acompanhamento
do planejamento docente; viabilizar assessoramento e instrumentalizacdo do
professor para a mediacdo e transmissdo de aqulas ao vivo em espacos
hibridos de aprendizagem.
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Como vocé avalia a formacgao docente ocorrida entre
os dias 17 a 21 de agosto, levando em conta o contexto «
e todas as mudancgas que precisaram ser feitas?

Atingimos aproximadamente 2.000 participagdes efetivas nas
mais de 40 atividades ofertadas ao longo da semana. Do ponto
de vista quantitativo atingimos um indice superior aos tempos
que precederam a pandemia. Temos professores engajados com
a universidade e com a docéncia, os desafios e as mudancas
fazem parte do cotidiano da professoralidade e temos a
convic¢gdo de gque teremos um Novo semestre com experiéncias
ressignificadas, aprimoradas e permeadas de sentido. A formacdo
continuada é um elemento que precisa estar presente em toda a
trajetoria docente, NnGo hd como pensar a pedagogia universitaria
sem considerar a formacdo continua do professor.

* Quais suas expectativas para o semestre que se inicia?

Novos desafios e novas oportunidades! Desafios porque nunca podemaos
esquecer dos motivos que nos afastaram do convivio presencial didrio: uma
pandemia de propor¢cdo planetdria. Oportunidades porque gosto de pensar
que em meio as Mmais severas crises hd prismas de aprendizagem e de
mudanca nos modos de pensar e em NossoO CAaso, construir a experiéncia
formativa. O mundo digital ja havia anunciado mudanca ha algum tempo, a
pandemia apenas acelerou esse movimento de mudanca. Aprendemos novas
formas de pensar a relagdo entre 0s processos de ensino e aprendizagem.
Compreendemos que 0s recursos tecnologicos sdo importantes meios para
facilitar a construcdo da ensinagem, mas ndo substituem a figura do humano,
das relacoes, do vinculo, da importancia do professor e do estudante.

Para 2020/2 temos uma experiéncia construida, o trajeto trilhado em 2020/1
nos legitima a aqprimorar Qs experiéncias assertivas e reconstruir as
experiéncias mais frageis. E preciso ter coragem, altruismo, esperanca e
trabalho, ndo ha mudanc¢a sem atitude.
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Deixa uma mensagem aos leitores e leitoras. *

Vivemos um momento muito dificil em muitas dimensdes da
sociedade. E esses tempos exigem, em alguma medida, a
reinvencdo da educacdo e da universidade. E preciso
inventividade. E preciso experiéncia. E preciso ter a coragem de
criar. E para criar, ha de se romper com certezas presumidas e
verdades pressupostas. Nesse sentido, valer-se de novas
plataformas, utilizar novas estratégias, tudo Isso requer
ponderacdo na decisdo e urgéncia na agdo. As novas plataformas
que abrem flanco para novos meétodos de ensino levam o
contexto digital como um mecanismo possivel.

Nd&o se trata de conversdo definitiva do ensino presencial a
prdticas virtuais. Trata-se de valer-se, neste momento particular,
de recursos tecnologicos que sdo oportunos para projetarmaos o
futuro.

Larissa de Oliveira de Batista
Professora Unesc

' Como foi, nesse periodo de pandemia, realizar a formacao
continuada?

A formagdo continuada foi um momento importante de parar, refletir e
ressignificar praticas em um momento tdo desafiador quanto a pandemia. O
novo formato de aqulas gerou uma necessdria transformacdo Nnas
metodologias de ensino-aprendizagem e a formag¢do continuada veio muito
ao encontro de nossas necessidades enquanto docentes.
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Qual a principal novidade desta edi¢cdo da '
formacao docente para vocé?

A possibilidade de participar das atividades de formagdo
continuada de forma remota foi um diferencial importante,
principalmente para que as atividades ficassem gravadas e
tivéssemos a oportunidade de revisitar os temas propostos. Os
temas voltados a diferentes metodologias possiveis de serem
aplicadas neste momento, demonstrando na prdtica a
utilizacdo das ferramentas foi muito bacana e produtivo. A
presenca de tematicas envolvendo o programa acolher, com
proposta de compartilhar assuntos como comunicacdo Nndo-
violenta achei muito pertinente e acolhedor a todos nos
docentes.

l Como a formacgao continuada contribui para o seu trabalho
docente?

Com certeza contribui e contribuird com o trabalho docente quando nos leva
a refletir sobre nossas praticas, a aprender novos formatos, metodologias e
possibilidades de serem aplicadas com nossos académicos. Alem disso, a troca
e compartilhamento de ideias e projetos entre professores das distintas dreas
do saber ajudam a ampliar nosso olhar diante dos desafios apresentados na
educacdo de ensino superior.
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Coronavirus:
fato ou fake?

Atualmente encontramos constantemente diversas fake
news. Em uma cenario de pandemia, essa situagao se intensific.
Vamos conferir algumas das ultimas noticias sobre a Covid-19 e
verificar se é fato ou fake.

@Ek Cligue na noticia para
verificar o texto completo

E FAKE que uso de mascara de protecao faca
mal a saude tornando o sangue mais acido

Nem mesmo as mascaras utilizadas por
profissionais, as chamadas N95 que sdo mais densas
devido as camadas de tecido e alta vedacdo, tem

E #FAKE que uso de mascara de

Fomao et et potencial para aumentar a taxa de gds carbdnico

no sangue em niveis consideraveis.

As madscaras que estdo sendo utilizadas pelo
publico de wuma forma geral, na rua, no
supermercado e espacos em geral, sGo feitas de
tecidos que trazem maior facilidade na troca
gasosa.
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E FAKE que termdmetro infravermelho cause
dano a glandula pineal

Primeiramente € importante ressaltar
que que este tipo de termodémetro se
popularizou durante a pandemia da Covid-

E #FAKE que termdmetro
infravermelho cause dano &

glandula pineal

19, para medicdo de temperatura em locais
publicos, mas jd é usado no meio médico hd

muito tempo, sem que haja relatos de
danos deste tipo. Ou seja, sGo equipamentos
aprovados para uso no Brasil pela Agéncia
Nacional e Seguranca Sanitaria (Anvisa).

A glandula pineal é profunda, e esta protegida pela pele, subcutaneo, caixa
craniana e o cortex cerebral. A ideia de que haveria dano a ela ndo tem
qualquer plausibilidade biologica. As ondas de radiacdo que podem causar
algum dano para nos sdo de outro tipo. O que esse termometro infravermelho
faz € captar nossas ondas de calor e nos dar a informacdo sobre nossa
temperatura corporal através de luz superficial emitida pelo termdmetro que é
inofensiva a pele.

E FAKE que dados de cartérios provem que nao
houve 100 mil mortes por Covid-19 no Brasil

Alguns pontos sobre essa informacdo precisam
ser levadas em consideracdo: A mensagem mostra
dados reais dos cartorios, mas a conclusdo é falsa
porque ndo leva em conta a defasagem e a

E #FAKE que dados de cartérios

provem que n&o houve 100 mil

mors o Co 9o Bl subnotificacdo de dados e nem o fato de que estes
ainda ndo contaram todas as mortes ocorridas em

2020 e talvez nem consigam conta-las — o registro de
uma morte no sistema leva dias e muitas vezes nem
e feito.
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E FAKE que mistura de pimenta com mel e
gengibre cure a Covid-19

N&o tem nenhum artigo cientifico
que fale que a mistura citada cure a

E #FAKE que mistura de pimenta
com mel e gengibre cure a Covid-
19

infeccdo pelo coronavirus. E esse tipo de
produto pode ocasionar alergia ou

irritacdo em algumas pessoas, se
consumido em grandes dosagens.
As recomendacdes continuam sendo as mesmas: fazer o isolamento social,
usar madscaras e lavar as mdaos. Ndo hd qualquer evidéncia de que alimentos
ou fitoterapicos coibam a multiplicacdo viral ou sirvam para tratamento.

Fique sempre atento e confira as fontes!
A confianga nas informacgdes € de extrema
importancia para o combate as fake news.
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Classificacdo de risco

e o s

As medidas de cuidados para prevencao da COVID-19
sao a base para evitarmos a propagacao do virus. Mas
afinal, que relacao o cuidado nos pequenos espacos do
cotidiano tem com as consequéncias em grandes escalas?

Podemos pensar que quanto mais as medidas que evitam o
contagio tornam-se ineficientes, mais a propagacao do mesmo
avanca, infectando a populacao em grande escala.

Através dos dados epidemiologicos criam-se estratégias para a
diminuicao da propagacao da pandemia. Por meio dos protocolos
das classificagdoes de risco das regides, organiza-se medidas de
enfrentamento de acordo com o risco potencial do local.

Risco moderado

Risco alto

Risco grave

Risco gravissimo

Para definir em qual grupo cada regiao se enqguadra, sao
avaliados os indicadores de: acdes de isolamento social; investigacao,
testagem e isolamento de casos; reorganizacao dos fluxos
assistenciais de saude e ampliacao de leitos.

Conforme a Portaria SES n° 592 de 17 de agosto de 2020,
algumas medidas devem ser tomadas a fim de contribuir no
enfrentamento a pandemia. Existern medidas de restricao em
comum a todos os niveis, porém, quanto maior o risco potencial,
maiores sao as medidas de enfrentamento.
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Medidas de enfrentamento:

Classficagao de risco = gravissimo

Suspensao das seguintes atividades:

e Acesso de publico a competicdoes esportivas publicas ou privadas,
oficiais ou nao oficiais;

e Atividades em cinemas, teatros, casas noturnas, museus, assim
como de eventos, shows e espetaculos que originem formacao
de publico;

e Aulas presenciais nas unidades das redes publica e privada de
ensino municipal, estadual e federal, referentes a educacao
infantil, ensino fundamental, nivel médio, educacao de jovens e
adultos (EJA) e ensino técnico, sendo que o cumprimento do
calendario letivo nao estara prejudicado, o qual sera objeto de
reposicao em momento oportuno;

e Concentracao e de permanéncia de pessoas em espacos publicos
de uso coletivo, como parques, praias e pragas, com excec¢ao da
pratica de esportes individuais;

e Conferéncias publicas ou privadas que acarretem aglomeracao
de pessoas, excepcionadas as missas e cultos religiosos;

e Funcionamento dos servicos publicos municipais, estaduais e
federais que nao puderem ser prestados de forma remota,
excetuados os servicos essenciais;

Outras medidas:
e Fiscalizacao e encerramento das atividades de estabelecimentos
gue nao estejam atendendo as normas sanitarias de prevencao a
COVID-19.
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Medidas de enfrentamento:

Classficacao de risco = grave

Suspensao das seguintes atividades:

e Acesso de publico a competicdoes esportivas publicas ou privadas,
oficiais ou nao oficiais;

e Atividades em cinemas, teatros, casas noturnas, museus, assim
como de eventos, shows e espetaculos que originem formacao
de publico;

e Aulas presenciais nas unidades das redes publica e privada de
ensino municipal, estadual e federal, referentes a educacao
infantil, ensino fundamental, nivel médio, educacao de jovens e
adultos (EJA) e ensino técnico, sendo que o cumprimento do
calendario letivo nao estara prejudicado, o qual sera objeto de
reposicao em momento oportuno;

e Concentracao e de permanéncia de pessoas em espacos publicos
de uso coletivo, como parques, praias e pragas, com excec¢ao da
pratica de esportes individuais.

Outras medidas:

e Autorizacao de funcionamento dos servigcos publicos municipais,
estaduais e federais de forma presencial, respeitado o limite de
30% (trinta por cento) do total de agentes publicos em exercicio
Nos respectivos 6rgaos, excetuados oOs servicos essenciais.

e Fiscalizacao e encerramento das atividades de estabelecimentos
gue nao estejam atendendo as normas sanitarias de prevencao a
COVID-19.
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Medidas de enfrentamento:

Classficacao de risco = alto

Suspensao das seguintes atividades:

e Acesso de publico a competicdoes esportivas publicas ou privadas,
oficiais ou nao oficiais;

e Atividades em cinemas, teatros, casas noturnas, museus, assim
como de eventos, shows e espetaculos que originem formacao
de publico;

e Aulas presenciais nas unidades das redes publica e privada de
ensino municipal, estadual e federal, referentes a educacao
infantil, ensino fundamental, nivel médio, educacao de jovens e
adultos (EJA) e ensino técnico, sendo que o cumprimento do
calendario letivo nao estara prejudicado, o qual sera objeto de
reposicao em momento oportuno.

Outras medidas:

e Restricao a permanéncia de pessoas em espacos publicos de uso
coletivo, como parques, praias e pracas, sendo autorizada
somente com utilizacao de mascara e respeito ao
distanciamento entre pessoas;

e Autorizacao de funcionamento dos servigcos publicos municipais,
estaduais e federais de forma presencial, respeitado o limite de
50% (cinquenta por cento) do total de agentes publicos em
exercicio nos respectivos 0Orgaos, excetuados o0s servicos
essenciais;

e Fiscalizacao e encerramento das atividades de estabelecimentos
gue nao estejam atendendo as normas sanitarias de prevencao a
COVID-19.

A . "
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Medidas de enfrentamento:

Classficacao de risco = moderado

Suspensao das seguintes atividades:

e Acesso de publico a competicdoes esportivas publicas ou privadas,
oficiais ou nao oficiais;

e Atividades em cinemas, teatros, casas noturnas, museus, assim
como de eventos, shows e espetaculos que originem formacao
de publico;

e Aulas presenciais nas unidades das redes publica e privada de

ensino municipal, estadual e federal, referentes a educacao
infantil, ensino fundamental, nivel médio, educacao de jovens e
adultos (EJA) e ensino técnico, sendo que o cumprimento do
calendario letivo nao estara prejudicado, o qual sera objeto de
reposicao em momento oportuno.

Outras medidas:

e Restricao a permanéncia de pessoas em espacos publicos de uso
coletivo, como parques, praias e pracas, sendo autorizada
somente com utilizacao de mascara e respeito ao
distanciamento entre pessoas;

e Fiscalizagcao e encerramento das atividades de estabelecimentos
gue nao estejam atendendo as normas sanitarias de prevencao a
COVID-19.

Autores:

Edinara Premoli Serafim - Residente
Mauricio Lopes - Residente

Bruna Giassi Wessler - Tutora

Fontes:
SANTA CATARINA. Portaria SES n° 592 de 17 de agosto de 2020. Disponivel em:
https://www.sc.gov.br/images/Portaria_592 - 2020 - de 17 _de agosto_de 2020 1.pdf.

ENGEPLUS. Saiba como esta a classificagao de risco potencial de Covid-19 nas regides do Sul
catarinense [internet]. Disponivel em: http://www.engeplus.com.br/noticia/geral/2020/saiba-
como-esta-a-classificacao-de-risco-potencial-de-covid-19-nas-regioes-do-sul-catarinense
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Boletim epidemioldgico:
Panorama da COVID-19

e g

* * Casos:
« o Mundo: 221.447.000 casos;

Brasil: 16.158 novos casos em 31/08/2020;
Brasil: 3.862.311 casos no total;

Santa Catarina: 146.864 casos;

Criciuma: 4.984.

&

Recuperados:
Brasil: 3.031.626;
e Santa Catarina: 136.862;

Criciuma:

4984 casos;

31 pacientes em UTI com COVID-19;

Taxa de ocupacao na UTI: 81,58%;

Leitos clinicos totais: 77, sendo 44 disponiveis.

Acesse: covid.unesc.net
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SOS Unesc Covid-19

A Unesc possui um sistema de
teletriagem referenciada para suspeitas
de cor?naV|rus. Sao 72 reS|dentes’da area : CORONAVIRUS
da saude, 14 professores da area da
Jd 24 fi 2di -

saude € SUSHSSERIES MIILSiSes C TELETRIAGEM REFERENCIADA
dlsp05|gao no programa. Os PARA SUSPEITAS DE
atendimentos ocorrem todos os dias das CORONAVIRUS

08h as 20h.

TIRE SUAS DUVIDAS COM PROFISSIONAIS:

(© (48)99183-8663

Entre em contato: (48) 99183-8663

Acolher Unesc Covid-19

A Unesc possui um sistema de
teleatendimento de saude mental em

covip-19 .
tempos de Covid-19. O programa conta
TELEATENDIMENTO DE SAUDE MENTAL i o i = i 1C3
ENDVENTO DE SALDEM com psicologos residentes a disposicao
para atendimento pontuais a populacao.
Envie sua mensagem através do . .
R s Os atendimentos ocorrem todos os dias
(48)99644-1887 das 08h as 20h.

- Salve 0 niimero oficial;
-Mande um "0i";

- Digite 5 no menu.

Entre em contato: (48) 99644-1887
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Realizacdo

Luciane Bisognin Ceretta
Rafael Amaral
Cristiane Damiani Tomasi
Paula Zugno
Lisiane Tuon

Vanessa Iribarrem Avena Miranda
Fernanda de Oliveira Meller

Antonio Augusto Schafer
Lucas Helal
Silvio Avila
Zoraide Rocha
Bruna Giassi Wessler
Ana Maria Volpato
Dipaula Minotto
Luiza Lessa
Micaela Rabelo Quadra
Carla Damasio Martins
Cassia Fortuna
Angela Feltrin
Julia Steiner Pugen
Natalia Duarte
Mauricio Lopes
Vanessa Pereira Corréa
Marceli Velho Nazario
Ana Claudia Rodrigues

Equipe Sala de Situacao
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